Maria und Gott Vater

BEHOLD YOUR MOTHER (USA) 1973
Denn wir glauben daran, dass sie uns der Vater als ein ,,Vorbild der Tugenden fur die gesamte
Gemeinde der Erwahlten gegeben hat”* (LG 65). 146

CATECHESI TRADENDAE 1979

eine einzigartige Berufung 73

eine Stellung im Geheimnis der Erlésung 73

(sie lehrte) die Geschichte des Planes Gottes fir sein Volk 73
(sie lehrte) die Anbetung des Vaters 73

DIE JUNGFRAU MARIA IN DER INTELLEKTUELLEN UND DER SPIRITUELLEN BILDUNG
SCHREIBEN DER KONGREGATION FUR KATHOLISCHE BILDUNG 1988

Nach der Lehre des Konzils leitet sich die Beziehung zwischen Maria und Gottvater aus ihrer Stellung
zu Christus ab. ,Als aber die Zeit erfullt war, sandte Gott seinen Sohn, geboren von einer Frau... und
damit wir die Sohnschaft erlangen“ (Gal 4, 4-5) (LG 52). 6

BRIEF ANLASSLICH DES MARIANISCHEN JAHRES 1988
Von ihr geboren als der ,Menschensohn,’ um den ewigen Willen des Vaters zu erfullen, der ,,die Welt so
geliebt hat* (vgl Joh 3,16). 22

FIDEI DEPOSITUM 1992
Heilsbkonomie / Plan Gottes und Marias: 426, 502, 503, 969

Tochter des Vaters
LUMEN GENTIUM 1964
...geliebte Tochter des Vaters 53
... erhabene Tochter Zions 55

Wenn sie Gegenstand der Predigt und der Verehrung ist, veranlasst sie die Glaubigen zur Liebe des
Vaters zu kommen 65

»Siehe, die Magd...” (Lk 1,38 ) ( mit dem Vater verbunden ) 56
SIGNUM MAGNUM 1967

Von diesem Augenblick (Verkiindigung ) an gab sie sich ganz dem Dienen hin, aber nicht nur ihrem
himmlischen Vater 17

BEHOLD YOUR MOTHER(USA) 1973
Mit der Kraft ihres Glaubens stimmt Maria der Einladung des barmherzigen Vaters zu 33
Der Vater erwahlte eine vollig empfangliche Mutter fur den menschgewordenen Sohn aus 56

vollkommen empfénglich fur den Willen des Vaters ( PO 18 ) 69



Bei ihren Auftritten wahrend ihres 6ffentlichen Lebens zeigte Maria die gleiche hochherzige Reaktion
auf den Willen des Vaters, der in ihrem Sohn manifest war (Kana). 138

Gott verlangte sowohl von Maria als auch von Josef Gro3es von ihnen und sie antworteten auf diesen
Ruf mit hingebungsvoller Liebe. 143

MARIALIS CULTUS 1974

Die Magd des Herrn, (Vorbild aller Christen, Lehre und Beispiel fir den Gehorsam zum Willen des
Vaters, der Weg und das Mittel fur die eigene Heiligung ist). 21

Mutter des Sohnes Gottes und deshalb auch geliebte Tochter des Vaters und der Tempel des Heiligen
Geistes (LG 53). 56

Die Verehrung der Jungfrau Maria findet ihre héchste Rechtfertigung im unerforschlichen und freien
Willen Gottes, der ewig und die géttliche Liebe selber ist (vgl 1 Joh 4,7— 8,16), vollendet alle Dinge
nach einem liebevollen Plan. Er liebte sie und tat GrofRes an ihr (vgl. Lk 1,49). Er liebte sie um seiner
selbst willen, aber er liebte sie auch um unsertwillen; er gab sich ihr, und er gab sie auch uns. 56

GAUDETE IN DOMINO 1975
die geliebte Tochter Gottes
REDEMPTORIS HOMINIS 1979

Die ewige Liebe des Vaters, die sich in der Geschichte der Menschheit durch den Sohn geoffenbart hat,
den der Vater dahingab, ,,damit jeder, der an ihn glaubt, nicht verlorengeht, sondern ewiges Leben
hat” (Jn. 3:16). diese Liebe nahert sich einem jeden von uns durch diese Mutter und wird so fur jeden
Menschen versténdlicher und leichter zugéanglich. Darum muf3 Maria auf allen Wegen des taglichen
Lebens der Kirche gegenwartig sein. Durch die Anwesenheit ihrer Mutter gewinnt die Kirche Gewil3heit,
dal sie wirklich das Leben ihres Meisters und Herrn lebt, dal} sie das Geheimnis der Erldsung in all
ihrer belebenden Tiefe und Fulle vollzieht. Die Kirche, die ihre Wurzeln in zahlreichen und
verschiedenartigen Lebensbereichen der ganzen heutigen Menschheit hat, gewinnt dabei auch die
GewilRheit und, so kénnte man sagen, die Erfahrung, dal} sie dem Menschen nahe ist, jedem einzelnen,
daR es seine Kirche ist: die Kirche des Volkes Gottes. 22

REDEMPTORIS MATER 1987
Sie ist auch die Lieblingstochter des Vaters 9

“Maria spielte im Tiefsten der Heilsgeschichte eine Rolle... Folglich ruft sie die Glaubigen zu ihrem
Sohn und seinem Opfer und zur Liebe zum Vater, wenn sie Uber sie gepredigt und wenn sie verehrt
wird“ (LG 65). 28

Es ist Christus, den der Vater der Welt geschenkt hat, so dass die Menschen nicht ,,zugrunde gehen
sollten, sondern ewiges Leben haben* (Joh 3,16). Die Jungfrau aus Nazaret wurde die erste

»Zeugin“ dieser rettenden Liebe des Vaters und sie will auch immer und Uberall seine demutige Magd
bleiben. 46

Maria, die erhabene Tochter Zions hilft ihren Kinder - wo und wie auch immer sie gerade leben - durch
Christus den Weg zum Hause des Vaters zu finden. 47

DIE JUNGFRAU MARIA IN DER INTELLEKTUELLEN UND DER SPIRITUELLEN BILDUNG 1988



[Maria ist] ...durch Christus im Geiste in kindlicher Zuneigung offen fur die Transzendenz Gottes 21

BRIEF ANLASSLICH DES MARIANSCHEN JAHRES 1988

All jene, die im Abendmahlissaal versammelt sind, sind sich bewusst, dass ab dem Augenblick der
Riuckkehr Jesu zum Vater, ihr Leben mit IThm in Gott verborgen ist Maria lebt mehr als jeder andere in
diesem Bewusstsein. 21

TERTIO MILLENNIO ADVENIENTE 1994

sehr geliebte Tochter des Vaters. 54

EVANGELIUM VITAE 1995

Die Gesamtheit des Lebens der Muttergottes wird in der Tat von der Sicherheit durchdrungen, dass
Gott ihr nahe ist und dass er sie mit seiner durch die Vorsehung bewirkten Fursorglichkeit begleitet.
Das gleiche ist auch fir die Kirche zutreffend. 105

VITA CONSECRATA 1996

Du, der du den Willen des Vaters befolgt hast 112

Unbefleckte Empfangnis

LUMEN GENTIUM 1964

... allheilig und frei von jedem Makel der Stinde (Kirchenvéter) 56
von keiner Sunde behindert 56

Die unbefleckte Jungfrau, die von allem Makel der Erbsiinde bewahrt wurde (vgl Pius X, Bulle
Ineffabilis, 8. Dezember 1854). 59

SIGNUM MAGNUM 1967

Sie, die von der Erbsiuinde frei war 29

SOLEMNIS PROFESSIO FIDEI

bewahrt von allem Makel der Erbstinde 14

die Immaculata 15

BEHOLD YOUR MOTHER(USA) 1973

Selig sei ihre heilige und Unbefleckte Empfangnis (Goéttliche Lobpreisungen) 10

Er (Gott) erwahlte Maria, bereitete sie vor, geleitete sie zu einem voélligen menschlichen
Einverstandnis 15



Da sie von der Erbsinde bewahrt wurde, konnte sie sich voll und ganz dem Erldsungswerk ihres
Sohnes hingeben 18

Gottes Huld kam in der anfanglichen Gnadengabe an Maria zum Ausdruck, die wir die ,,Unbefleckte
Empfangnis* nennen. 18

» Mit dem Glanz einer einzigartigen Heiligkeit vom ersten Augenblick ihrer Empfangnis an
geziert...” (LG 56) Mit dieser Aussage lenkt das Konzil die Aufmerksamkeit auf das Dogma der
Unbefleckten Empfangnis. 52

1854 definierte Papst Pius IX als offenbarte Wahrheit ,,dass die Selige Jungfrau im ersten Augenblick
ihrer Empféangnis durch eine einzigartige Gnade und den Vorzug des allmachtigen Gottes in Anbetracht
der vorausgesehenen Verdienste von Jesus Christus dem Erldser des Menschengeschlechtes von allem
Makel der Erbstnde frei bewahrt wurde:* (Ineffabilis Deus). 52

Die Gnade, die andere in der Taufe empfangen, gab Gott Maria sogar schon vor ihrer Geburt durch die
vorhergesehenen Verdienste Christi, um sie darauf vorzubereiten, die Mutter des Erldsers zu sein. Das
Dogma der Unbefleckten Empféangnis ist in zweifacher Hinsicht christuszentriert... niemand wird
abseits von Christus erldst.... die bewahrende Erldsung Marias ist volkommen und in groRartiger Weise
Gottes Gabe an Maria, weil sie die Mutter Christi sein sollte. 53

von keinerlei Sinde behindert (LG 56). 55

frih von der Volksfrommigkeit als aulRerordentlich heilig selbst von ihrer Entstehung her betrachtet
und ein Feiertag der ,Empfangnis der heiligen Maria“ wurde in einigen Landern bereits schon im
achten oder neunten Jahrhundert gefeiert. 55

Ihre bevorzugte Entstehung ist der letzte Schritt, um die Menschheit vorzubereiten, den Erléser zu
empfangen. 56

Mehr Uber die Unbefleckte Empfangnis: 54 —56; 102; 104; 111
MARIALIS CULTUS 1974

8. Dezember 3, 6, 11

Makellose Braut Christi 11

Ihre Heiligkeit, bereits bei ihrer Unbefleckten Empféangnis vollstandig, jedoch aber die ganze Zeit uber
sich erhdhend 56

CATECHESI TRADENDAE
an Maria, der Unbefleckten 30
REDEMPTORIS MATER 1987

In der Begebenheit der Unbefleckten Empfangnis sieht die Kirche in ihrem edelsten Glied die rettende
Gnade von Ostern vorhergesagt und vorweggenommen. 1 (siehe auch 3)

Kraft des Reichtums der Gnade des geliebten Sohnes, wegen der erlésenden Verdienste von ihm, der
ihr Sohn werden wollte, wurde Maria vor dem Erbe der Erbsiinde bewahrt. Auf diese Weise gehorte sie



vom ersten Augenblick ihrer Empfangnis - was soviel wie ihres Lebens heil3t - Christus an und nahm
an seiner heilenden und heiligen Gnade und an jener Liebe teil, die ihren Ursprung in dem
»Geliebten,” dem Sohn des ewigen Vaters hat, der durch die Menschwerdung ihr eigener Sohn wurde.
10

DIE JUNGFRAU MARIA IN DER INTELLECKTUELLEN UND DER SPIRITUELLEN BILDUNG 1988
Angesichts dieser einzigartigen Sendung, bewahrte sie Gottvater vor der Erbstnde.... (LG 56) 6

Auf dem Fachgebiet der dogmatischen Theologie, hat das Studium der Mariologie in der
postkonziliaren Debatte zu einer angemesseneren Darstellung der zuwege gebrachten Dogmen
beigetragen : die Diskussion uber die Erbsiinde 12

Auf alle Mariendogmen anwendbar:

Dies hat ein kritisches Studium der historischen Begleitumstande erforderlich gemacht, in denen diese
Dogmen definiert wurden und der Sprache, in der sie formuliert wurden, indem sie im Licht der
Einsichten der biblischen Exegese verstanden werden, einem grindlicheren Verstandnis der
Uberlieferung, der durch die Humanwissenschaften aufgeworfenen Fragen und mit einer Widerlegung
von grundlosen Einwanden.12

VERITATIS SPLENDOR 1993
Obwohl sie die Stinde nicht kannte, ist sie in der Lage, mit Jeder Schwache mitzuleiden. 120
TERTIO MILLENNIO ADVENIENTE 1994

Vor zweitausend Jahren ist der Sohn Gottes durch den Heiligen Geist Mensch geworden und ist durch
die Unbefleckte Jungfrau Maria geboren worden 26

KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE 1994

... Maria ist als erster und auf einzigartige Weise der von Christus errungene Sieg Uber die Sinde
zugute gekommen: sie wurde von jeglichem Makel der Erbsinde unversehrt bewahrt (vgl. DS 2803)
und beging durch eine besondere Gnade Gottes wahrend ihres ganzen Erdenlebens keinerlei Stiinde
(vgl. DS 1573). 411

Da Maria zur Mutter des Erldsers ausersehen war, ,,ist sie von Gott mit den einer solchen Aufgabe
entsprechenden Gaben beschenkt worden* (LG 56). Bei der Verkiundigung griuf3t sie der Engel Gabriel
als ,,voll der Gnade* (Lk 1, 28). Um zur Ankuindigung ihrer Berufung ihre freie Glaubenszustimmung zu
geben, musste sie ganz von der Gnade Gottes getragen sein. 490

Im Laufe der Jahrhunderte wurde sich die Kirche bewusst, dass Maria, von Gott ,mit Gnade erfullt* (Lk
1,28), schon bei ihrer Empfangnis erlést worden ist. Das bekennt das Dogma von der unbefleckten
Empfangnis, das 1854 von Papst Pius IX verkiindigt wurde: ,dass die Seligste Jungfrau Maria im
ersten Augenblick ihrer Empféangnis durch die einzigartige und Bevorzugung des allmachtigen Gottes
im Hinblick auf die Verdienst e Christi jesu, des Erlésers des Menschengeschlechtes, von jeglichem
Makel der Urschuld unversehrt bewahrt wurde* (DS 2803). 491

Unter den Nachkommen Evas hat Gott die Jungfrau Maria zur Mutter seines Sohnes erwahlt. ,,Voll der
Gnade* ist sie ,die erhabenste Frucht der Erlésung* (SC 103). Sie ist vom ersten Augenblick ihrer
Empfangnis an von einer Befleckung durch die Erbsiinde ganzlich bewahrt worden und wéahrend ihres
ganzen Lebens ohne jede personliche Sinde geblieben. 508

VITA CONSECRATA 1996



aria ist die eine, die vom Augenblick ihrer unbefleckten Empfangnis an am vollkommensten die
gottliche Schénheit widerspiegelt. ,,Ganz und gar Schoéne” ist der Titel, mit dem sie die Kirche anruft.
28

Heiligkeit
LUMEN GENTIUM 1964
ganz heilig 56

durch den Herrn als Kénigin Uber alle Dinge erhoben, damit sie umso vollkommener ihrem Sohn, dem
Herrn der Herren, entsprechen konnte...(vgl Offb 19,16) 59
ausgestattet mit dem hohen Amt und der Wirde der Mutter des Sohnes Gottes... 53

bei weitem unerreicht von allen Geschoépfen ... 53

von Gott mit Gaben reich gemacht, die fur eine solche Rolle angemessen sind ... ganz heilig, frei von
jedem Makel der Sunde 56

vom ersten Augenblick ihrer Empfangnis an mit der Pracht einer vollig einzigartigen Heiligkeit reich
gemacht, wird sie durch den Engel der Verkiindigung auf gottliche Anweisung hin als ,,voll der
Gnade* gegriufdt (vgl. Lk 1,28) 56

wegen der Gabe und Rolle der gottlichen Mutterschaft... 63

einzigartige Gnaden und Aufgaben... und auch mit der Kirche innig verbunden 63

durch Gnade.... auf einen Platz erhéht worden, der der wichtigste nach ihrem Sohn ist 66

MENSE MAIO 1965

Maria, die Ganzheilige 10

SIGNUM MAGNUM 1967

allerheiligste Jungfrau Maria, wegen ihrer besonderen Privilegien (z.B. ihre Rolle als Muttergottes) 6

Marias herausragende Heiligkeit war nicht nur eine einzigartige Gabe Gottes. Sie war auch das
Ergebnis jenes Umstandes, dass sie freiwillig und ernsthaft die inneren Regungen des Heiligen Geistes
jederzeit beherzigte 16

(Gott, i.e. Vater) der... uns Maria als ein Vorbild der Heiligkeit gab, um darin nachgeahmt zu werden
24

[Maria] besall Uberragende Heiligkeit 29
BEHOLD YOUR MOTHER(USA) 1973

Die freie Entscheidung Gottes ist der Grund fur die Stellung Marias im Plan unserer Erldsung 6



Gepriesen sei die grofRe Muttergottes, die allerheiligste Maria (gottliche Lobpreisungen) 10

Gott verschenkt seine Gnade freiwillig ... Folglich hat Maria eine zentrale Rolle in der Vollendung der
Erldsung 15
Seligkeit

In der Bibel ist ,,gesegnet(selig)“ die bevorzugte Bezeichnung fiir die Mutter Jesu. 51

John Macquarrie, ein anglikanischer Theologe, weist darauf hin, dass die Seligpreisungen uns beim
Verstehen helfen, wodurch das Wort ‘gesegnet’ in besonderer Weise mit Maria verknupft ist: ,Die
Eigenschaften, die dort dargetan werden, sind jene, die wir ebenfalls bei der Seligen Jungfrau sehen.
Daher lasst die Seligkeit Marias die Seligkeit der Kirche voraus ahnen - keine irdische Gluckseligkeit,
sondern eine ,Ahnlichkeit mit Gott,“ die eine Teilhabe an Gottes sich selbst verschenkender Liebe ist...
51

.. der Glaube der Urkirche an Marias einzigartige Heiligkeit: ,Alle kiinftigen Geschlechter werden mich
selig preisen... Gott, der Machtige, hat Grol3es an mir getan* (Lk 1,48). Vor allen anderen wurde in ihr
die Verheil3ung unseres Herrn verwirklicht: ,,Selig sind vielmehr die, die das Wort Gottes hdren und es
befolgen* (Lk 11,28). 51

(Siehe auch das Zitat von John Henry Newman Uber die Seligkeit der Heiligkeit 54)

Die Jungfrau Maria wurde von den Kirchenvéatern 'ganz-heilig' genannt, mit der Bezeichnung, die noch
heute bei den Christen im Orient geliebt wird. 52
(Liturgie des Ostens 90)

frei vor allem Makel der Suinde” ... das Zweite Vatikanische Konzil versichert, dass sie ,,mit dem Glanz
einer einzigartigen Heiligkeit vom ersten Augenblick ihrer Empfangnis geziert war...“ (LG 56) 52

Heiligkeit von Anfang an, eine vollkommen unverdiente Gabe Gottes 56

Indem sie Uber die verborgene Heiligkeit Marias nachsinnt, lernt die Kirche, ihre Liebe nachzuahmen
und voller Glauben den Willen des Vaters auszufiihren 80
heilig 106

MARIALIS CULTUS 1974
Fulle der Gnade 11

Mariens beispielhafte Heiligkeit; die einzigartige Grol3e der Jungfrau; die Heiligkeit und die Tugenden
von ihr, die ,voll der Gnade“ ist (Lk 1,28) 22

Bei Maria steht alles im Verhéltnis zu Christus und abh&ngig ist abh&ngig von ihm. Es war mit Blick auf
Christus, dass Gott Vater sie von Ewigkeit her auserwéhlte, die ganz heilige Mutter zu sein und
schmiuckte sie mit Gaben des Geistes, die sonst niemand gewahrt wurden. 25

~Mutter des Sohnes von Gott und deshalb geliebte Tochter und Tempel des Heiligen Geistes - Maria,
die wegen dieser aul3erordentlichen Gnade weitaus grof3er als irgendein anderes Gescho6pf auf Erden
oder im Himmel ist* (LG 53). 56

Ihre Heiligkeit, die schon bei ihrer unbefleckten Empfangnis vollkommen war, wuchs dennoch sténdig,
weil sie dem Willen des Vaters gehorsam war, den Leidensweg an nahm(vgl Lk 2,34-35. 41-52; Jo 19,
25-27) und bestandig im Glauben, in der Hoffnung und in der Liebe zunahm. 56

DIVES IN MISERICORDIA 1980



Maria ist auch die einzige, die auf eine besondere und auRergewthnliche Weise das Erbarmen Gottes
erfahren hat wie es so niemand anderem geschehen ist. 9

Folglich ist Maria die einzige, die die tiefste Kenntnis Uber das Erbarmen Gottes hat. Sie kennt seinen
Preis und weil3, wie hoch er ist. In diesem Sinn nennen wir sie auch Mutter der Barmherzigkeit, Unsere
Liebe Frau vom Erbarmen oder Mutter des gottlichen Erbarmens. Diese Namen haben einen tiefen
religiosen Gehalt; denn sie dricken die besondere Bereitschaft ihrer Seele, ja ihrer gesamten
Personlichkeit aus, so dass sie durch die verworrenen Ereignisse der Geschichte Israel hindurch, dann
des Menschen und der ganzen Menschheit jenes Erbarmen wahrnehmen kann, das uns nach dem
ewigen Plan der heiligsten Dreifaltigkeit ,,von Geschlecht zu Geschlecht” geschenkt wird (Lk 1,50). 9

REDEMPTORIS MATER 1987
LVoll der Gnade“ 7 — 11

Gott, der der ,,Vater unseres Herrn Jesus Christus” ist, ,,erwahlt uns vor der Erschaffung der Welt in
ihm, damit wir heilig und untadelig leben vor Gott. Er hat uns aus Liebe im voraus dazu bestimmt,
seine S6hne zu werden durch Jesus Christus und nach seinem gnadigen Willen zu ihm zu gelangen
zum Lobe seiner herrlichen Gnade. Er hat sie uns geschenkt in seinem geliebten Sohn; durch sein Blut
haben wir die Erldsung, die Vergebung der Sinden nach dem Reichtum seiner Gnade* (Eph 1,4-7) ...
(der Plan) umfasst jeden, raumt aber einen besonderen Platz jener Frau ein, die Mutter dessen ist,
dem der Vater das Erlésungswerk anvertraut hat. 7

Was konnten all jene auRergewdhnlichen Worte zu bedeuten haben, insbesondere der Ausdruck ,,du
Begnadete* (kecharitomene)? 8

.Gesegnet unter den Frauen“ (vgl Lk 1,42), ein spiritueller Segen, der sich auf alle Menschen bezieht
und der in sich die Fulle und Universalitat tragt. Dieser Segen weist jedoch in einem besonderen und
auRergewodhnlichen Malie auf Maria hin: Denn sie wurde von Elisabet als ,,gesegnet unter den
Frauen* begrufdt. 8

In der Seele dieser , Tochter Zions“ hat sich gewissermallen die gesamte ,,herrliche Gnade*“ kundgetan,
die ,der Vater... uns in seinem geliebten Sohn geschenkt hat.”* 8

Der gottliche Bote begriuf3t ja Maria als ,,die Begnadete;“ er nennt sie so, als ob dies ihr wahrer Name
waére. Er nennt sie nicht mit ihrem richtigen weltlichen Namen: Miryam (Maria) sondern mit diesem
neuen Namen: ,Begnadete.” 8

In der Sprache der Bibel bedeutet Gnade ein besonderes Geschenk, das seine Quelle nach dem Neuen
Testament im dreifaltigen Lebens Gottes selbst hat, jenes Gottes, der die Liebe ist (vgl. 1 Joh 4,8).

Die Frucht dieser Liebe ist die Erwahlung, von der der Epheserbrief spricht.

Von Gott her ist diese Erwahlung sein ewiger Wille, den Menschen durch die Teilhabe an seinem
eigenen Leben(vgl. 2 Petr 1,4) in Christus zu retten: Es ist die Rettung durch Teilhabe am
Ubernaturlichen Leben. Die Wirkung dieses ewigen Geschenkes, dieser Gnade der Erwahlung des
Menschen durch Gott ist wie ein Keim der Heiligkeit oder wie eine Quelle, die in der Seele des
Menschen aufsprudelt als Geschenk von Gott selbst, der die Erwéahlten durch die Gnade belebt und
heiligt.

Wenn wir lesen, dass der Bote zu Maria ,,du Begnadete” sagt, lasst uns der Kontext des Evangeliums,
in dem alte Offenbarungen und VerheiBungen zusammenflieen, verstehen dass es sich hier um einen
besonderen ,,Segen* unter allen ,,geistlichen Segnungen in Christus“ handelt. (Deshalb) ist sie die
einzige, die der Vater zur Mutter seines Sohnes in der Menschwerdung ,,erwéahlt“ hat.

Mit dem Vater zusammen hat sie auch der Sohn erwéhlt, indem er sie von Ewigkeit her dem Geist der
Heiligkeit anvertraute



Maria ist auf eine besondere und einzigartige Weise mit Christus verbunden.

Und in &hnlicher Weise ist sie geliebt in diesem von Ewigkeit her geliebten Sohn, in diesem dem Vater
wesensgleichen Sohn, in dem die gesamte ,herrliche Gnade“ zusammengefasst ist.

Gleichzeitig ist und bleibt sie vollkommen offen fir dieses ,,Geschenk von oben* (vgl. Jak 1,17). Wie
das Konazil lehrt, ,ragt Maria unter den Armen und Demitigen des Herrn hervor, die das Heil mit
Vertrauen von ihm erhoffen und empfangen“ (LG 55). 8

Zugleich aber weist die ,,Fulle der Gnade* auf das gesamte Ubernaturliche Gnadengeschenk hin, das
Maria besitzt, weil sie zur Mutter Christi erwéahlt und bestimmt worden ist. (Wenn es fir jeden eine
Erwéahlung gibt), dann ist die Erwahlung Marias voéllig auBergewdhnlich und einmalig. Hieraus folgt
dann auch die Einzigartigkeit ihrer Stellung im Geheimnis Christi. Durch dieses hervorragende
Gnadengeschenk hat sie bei weitem den Vorrang vor allen anderen himmlischen und irdischen
Kreaturen (LG 53). 9

Maria, die Mutter des menschgewordenen Wortes, wird in die Mitte jener Feindschaft gestellt, jenes
Kampfes, der die Geschichte der Menschheit auf Erden und auch die Heilsgeschichte selbst begleitet.
An diesem Ort tragt sie, die zu den ,,Schwachen und Armen des Herrn* gehdort, wie kein anderer unter
den Menschen jene ,herrliche Gnade* in sich, die der Vater ,,uns in seinem geliebten Sohn geschenkt
hat,” und diese Gnade bestimmt die aullergew6hnliche GroéRe und Schdnheit ihres ganzen
menschlichen Seins. 11

Maria bleibt so vor Gott und auch vor der ganzen Menschheit gleichsam das bleibende und
unzerstdrbare Zeichen jener Erwéhlung durch Gott, von der der Paulusbrief spricht: ,In Christus hat er
uns erwahlt vor der Erschaffung der Welt..dazu bestimmt, seine S6hne zu werden“ (Eph 1,4.5). 11
Die Fulle der Gnade, die der Engel verkiindet, bedeutet das Geschenk Gottes selbst. Der Glaube
Marias, der von Elisabet beim Besuch gepriesen wird, zeigt wie die Jungfrau von Nazaret auf dieses
Geschenk geantwortet hat. 12

BRIEF AN ALLE PRIESTER ZUM GRUNDONNERSTAG 1988

Der Text des Konzils fahrt fort, diese typologische Analogie weiterzuentwickeln: ,,Nun aber wird die
Kirche, indem sie Marias geheimnisvolle Heiligkeit betrachtet, ihre Liebe getreu nachahmt und den
Willen des Vaters getreu erfullt, durch die glaubige Annahme des Wortes Gottes auch selbst
Mutter” (LG 64). 4

DIE JUNGFRAU MARIA IN DER INTELLECKTUELLEN UND DER SPIRITUELLEN BILDUNG 1988
zur Muttergottes durch Gnade erhoben (vgl. LG 53). 6

Im Hinblick auf diese einzigartige Mission...machte sie Gott mit einer Fulle von himmlischen Gaben
reich und nach dem Plane seiner Weisheit ,,wollte er, dass die Zustimmung der auserwahlten Mutter
der Menschwerdung vorausgehen sollte” (LG 56). 6 siehe auch 9

MULIERIS DIGNITATEM 1988

So macht ,die Fille der Zeit* die auRerordentliche Wirde der 'Frau' offenbar. Diese Wiirde besteht
einerseits in der Ubernaturlichen Erhebung zur Verbundenheit mit Gott in Jesus Christus, die das
tiefste Ziel der Existenz jedes Menschen sowohl auf Erden wie in der Ewigkeit ausmacht. In diesem
Sinne ist die 'Frau’ Vertreterin und Urbild der ganzen Menschheit. 4

Sie geht allen auf dem Weg zur Heiligkeit voran. 27



REDEMPTORIS CUSTOS 1989

»Sicher steht die Wirde der Muttergottes so hoch, dass es nichts Erhabeneres geben kann; da aber
zwischen der seligen Jungfrau und Josef ein Eheband geknipft worden war, besteht kein Zweifel, dass
er jener hochsten Wurde, aufgrund welcher die Muttergottes alle Geschépfe weit tUiberragt, naher
kommt als sonst irgend jemand. Da die Ehe die hdchste Gemeinschaft und Freundschaft ist, mit der
sich ihrer Natur nach die Glutergemeinschaft verbindet, ergibt sich daraus, dass Gott, wenn er Josef
der Jungfrau zum Mann gegeben hat, ihn ihr nicht nur als Lebensgefahrten, Zeugen ihrer
Jungfraulichkeit und Beschitzer ihrer Ehre gegeben hat, sondern auch, damit er durch den Ehevertrag
an ihrer herausragenden GrolR3e teilhabe* (Leo XIII). 20

Ein solches Band der Liebe bestimmte das Leben der heiligen Familie. 21

VERITATIS SPLENDOR 1993
[Maria ist] ganz heilig 106

TERTIO MILLENNIO ADVENIENTE 1994

In diesem ganzen weit gespannten Horizont wird die heiligste Jungfrau Maria, erwahlte Tochter des
Vaters, den Glaubigen vor Augen stehen als vollkommenes Beispiel der Liebe sowohl gegentber Gott
wie gegenuber dem Néachsten. 54

KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE 1994

Um die Mutter des Erldsers zu werden, wurde Maria ,,von Gott mit den einer solchen Aufgabe
entsprechenden Gaben beschenkt” (LG 56). Bei der Verkiindigung griufdt sie der Engel Gabriel als 'voll
der Gnade' (Lk 1,28). Um zur Ankundigung ihrer Berufung ihre freie Glaubenszustimmung geben zu
kénnen, musste sie ganz von der Gnade Gottes getragen sein. 490

Dass sie ,,vom ersten Augenblick ihrer Empfangnis an im Glanz einer einzigartigen Heiligkeit* erstrahlt
(LG 56) kommt ihr nur Christi wegen zu: Sie wurde im ,,Hinblick auf die Verdienste ihres Sohnes auf
erhabene Weise erldst” (LG 53). Mehr als jede andere erschaffene Person hat der Vater sie ,mit allem
Segen seines Geistes gesegnet durch die Gemeinschaft mit Christus im Himmel“ (Eph 1,3). Er hat sie
erwahlt vor der Erschaffung der Welt, damit sie in Liebe heilig und untadelig vor ihm lebe* (vgl. Eph
1,4). 492

Die ostkirchlichen Vater nennen die Gottesmutter die Ganzheilige (Panhagia); sie preisen sie als ,von
jedem Sundenmakel frei, gewissermalien vom Heiligen Geist gebildet und zu einer neuen Kreatur
gemacht” (LG 56). Durch die Gnade Gottes ist Maria wéhrend ihres ganzen Lebens frei von jeder
personlichen Stunde geblieben. 493

Die Kirche ist heilig: Der heilige Gott ist ihr Urheber; Christus, ihr Brautigam hat sich fur sie
hingegeben, um sie zu heiligen; der Geist der Heiligkeit belebt sie. Zwar gehdren ihr auch Sunder an,
doch ist sie die Sundenlose, die aus Sundern besteht. In den Heiligen erstrahlt ihre Heiligkeit; in Maria
ist sie schon vollkommen heilig. 867

ROSARIUM VIRGINIS MARIAE 2002

Meinen Dank an den Herrn méchte ich mit den Worten seiner heiligsten Mutter ausdricken, unter
deren Schutz ich mein petrinisches Dienstamt gestellt habe: Totus Tuus! 3

Waéhrend wir im Rosenkranz zu Maria flehen, stellt sie, das Heiligtum des Heiligen Geistes (vgl. Lk
1,35), sich vor uns vor den Vater, der sie mit Gnade erfillt hat, und vor den Sohn, der aus ihrem
ScholR geboren wurde, um fir uns und mit uns zu beten. 16



Sie ist ,,allméchtig aus Gnade,“ wie der selige Bartolo Longo es in einer kilhnen Formulierung, die
richtig verstanden werden muss, in seiner Supplica alla Vergine formulierte. 16

ECCLESIA DE EUCHARISTICA 2003

Hoéren wir vor allem auf die heiligste Jungfrau Maria, in der das eucharistische Geheimnis mehr als in
jedem anderen Menschen als Geheimnis des Lichts erscheint. Im Blick auf sie erkennen wir die
verwandelnde Kraft, die der Eucharistie innewohnt. In ihr sehen wir die in der Liebe erneuerte Welt.
62

Gottesmutter

LUMEN GENTIUM 1964

Der Vater der Gnaden wollte, dass der Menschwerdung die Zustimmung der auserkorenen Mutter
vorangehen sollte. 56
Die Vorbestimmung der Seligen Jungfrau als Muttergottes 61

(Als Geschenk und Rolle des Vaters) ist die Muttergottes ein Typus der Kirche. 63
Zur heiligsten Mutter erhoben, die in die Geheimnisse Christi mit eingeschlossen wurde 66

CHRISTI MATRI ROSARII 1968
13, 15, 19, 20, 22

SIGNUM MAGNUM 1967

wurde ihr eine besondere ,Rolle... im Geheimnis des menschgewordenen Wortes und dem Geheimnis
des mystischen Leibes* erteilt (LG 54) das heil3t ,,in der der Heils6konomie*“ (LG 55). 5 siehe auch 6

Durch Gott erwahlt, um die makellose Mutter seines einzig gezeugten Sohnes zu sein ... 17
MARIALIS CULTUS 1974

1. Januar, liturgische Feier eines der vier Marienfeste in der revidierten Liturgie 5, 6, 11
REDEMPTOR HOMINIS 1979

Niemand ist wie Maria von Gott selbst in dieses Geheimnis eingefiihrt worden. Darin besteht der
Ausnahmecharakter der Gnade der gottlichen Mutterschaft. Nicht nur die Wiurde dieser Mutterschaft ist
in der Geschichte des Menschengeschlechtes einzigartig und unwiederholbar; einzigartig an Tiefe und
Wirkung ist auch die Teilnahme Mariens aufgrund dieser Mutterschaft im goéttlichen Heilsplan fur den
Menschen durch das Geheimnis der Erlésung...Darin besteht der Ausnahmecharakter der Gnade der
gottlichen Mutterschaft. Nicht nur die Wirde dieser Mutterschaft ist in der Geschichte des
Menschengeschlechtes einzigartig und unwiederholbar; einzigartig an Tiefe und Wirkung ist auch die
Teilnahme Mariens aufgrund dieser Mutterschaft im goéttlichen Heilsplan fir den Menschen durch das
Geheimnis der Erldsung. 22

CATECHESI TRADENDAE 1979



Die Muttergottes 30
DOMINUM ET VIVICANTEM 1986

In seinem wundervollen Bekenntnis der Vaterschaft Gottes offenbart Jesus von Nazaret auch sich
selbst, sein gottliches Ich: Er ist firwahr der Sohn ,,gleichen Wesens,“ und darum ,weil3 niemand, wer
der Sohn ist, nur der Vater,” jener Sohn ist es, der ,fir uns Menschen und zu unserem Heil“ ...
Mensch geworden ist... durch den Heiligen Geist... von der Jungfrau Maria. 21

REDEMPTORIS MATER 1987

»,Der Vater der Gnaden wollte, dass der Menschwerdung die Zustimmung der Auserkorenen
vorangehen sollte.” (LG 56) 13

Man muss ja bedenken, dass sich zuerst Gott selbst, der ewige Vater, der Jungfrau von Nazaret
anvertraut hat, indem er ihr seinen eigenen Sohn im Geheimnis der Menschwerdung schenkte. 39

DIE JUNGFRAU MARIA IN DER INTELLEKTUELLEN UND DER SPIRITUELLEN BILDUNG
SCHREIBEN DER KONGREGATION FUR KATHOLISCHE BILDUNG 1988

Die ersten Glaubensbekenntnisse und dann nacheinander die dogmatischen Beschlisse der Konzile
von Konstantinopel (381), von Ephesus (431) und von Chalcedon (451) bestehen - auf Grund des sich
entwickelnden Verstandnisses des Geheimnisses Christi, wahrer Gott und wahrer Mensch - gleichzeitig
aus der fortschreitenden Erkenntnis uUber die Rolle Marias bei der Menschwerdung, einer Erkenntnis,
die zur dogmatischen Definition von Marias gottlicher und jungfraulicher Mutterschaft fuhrte. 2

Deshalb empfing Maria, die Magd des Herrn (Verbindung zum Vater), das Wort Gottes in ihrem Herzen
und in ihrem Leib und gab der Welt das Leben, indem sie durch Gnade ,,Muttergottes“ wurde (vgl. LG
53). 6

Fur Christus und deshalb auch fur die Kirche wollte Gott von Ewigkeit her die Jungfrau und bestimmte
sie im voraus. 9 siehe auch 12

MULIERIS DIGNITATEM 1988

Die besondere Verbundenheit der Theotokos mit Gott, welche die jedem Menschen geschenkte
Ubernatlrliche Bestimmung zur Verbundenheit mit dem Vater (filii in Filio) in Gberragendster Weise
verwirklicht, ist reine Gnade und als solche ein Geschenk des Geistes. 4

Diese gottliche Mutterschaft ist also die vollig unerwartete Antwort auf die menschliche Erwartung der
Frau in Israel: Sie widerfahrt Maria als Gnadengabe Gottes selbst: Sie ist ein Zeichen eschatologischer
Hoffnung. 20

TERTIO MILLENIO ADVENIENTE 1994

Der Vater erwahlte sie fur eine einmalige Aufgabe in der Heilsgeschichte: namlich fur diese, die Mutter
des langerwarteten Erlésers zu sein. 54

KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE 1994
466, 467, 469, 495, 509, 529, 975. Credo, 1138

NOVO MILLENIO INEUNTE 2001



Jawohl, Jesus ist wahrer Gott und wahrer Mensch! Wie der Apostel Thomas so wird auch andauernd
die Kirche von Christus dazu eingeladen, seine Wunden zu berihren, um zu erkennen, dies ist die
Fulle seines Menschseins, das aus Maria genommen, dem Tode ausgeliefert und durch die
Auferstehung verklart wurde: ,,Streck deinen Finger aus - hier sind meine Hande! Streck deine Hand
aus und leg sie in meine Seite* (Joh 20, 27). 21

ROSARIUM VIRGINIS MARIAE 2002

Wenn namlich der Plan des Vaters darin besteht, alles in Christus zu vereinen (vgl Eph 1,10), ist es
das ganze Universum, das in gewisser Weise eingeholt wird von der gottlichen Gunst, mit der sich der
Vater Uber Maria neigt, um sie zur Mutter seines Sohnes zu machen. 20

Der erste Teil des Ave Maria, der sich aus den Worten des Erzengels Gabriel und der heiligen Elisabet
an Maria herleitet, ist in der Tat eine anbetende Betrachtung des Geheimnisses, das sich in der
Jungfrau von Nazaret erfillt. Diese Worte driicken sozusagen die Bewunderung des Himmels und der
Erde aus und lassen in gewisser Weise die Freude Gottes selbst durchscheinen, wenn er sein
Meisterwerk - die Menschwerdung seines Sohnes im jungfraulichen Schol3 Marias - betrachtet, im
Sinne jenes freudigen Blickes der Genesis (vgl Gen 1, 31), jenes urspringlichen ,pathos, mit welchem
Gott am Anfang der Schépfung das Werk seiner Hande betrachtete” (Brief an Kunstler, 4. April 1999).
Die Wiederholung des Ave Marias im Rosenkranz lasst uns an Gottes eigenem Wunder und eigener
Freude teilhaben: Voller Jubel und Staunen erkennen wir das gré3te Wunder der Geschichte an. 33

ECCLESIA DE EUCHARISTIA 2003

Es ist kein Zufall, dass die orientalischen Anaphoren und die eucharistischen Hochgebete des
lateinischen Ritus Maria, die allzeit jungfrauliche Mutter unseres Herrn und Gottes Jesus Christus, die
Engel, die heiligen Apostel, die glorreichen Martyrer und alle Heiligen ehren. 19

In gewissem Sinn hat Maria ihren eucharistischen Glauben bereits vor der Einsetzung der Eucharistie
gelebt, weil sie namlich ihren jungfrédulichen Schol fur die Menschwerdung des Wortes Gottes
dargeboten hat. Die Eucharistie, die auf das Leiden und die Auferstehung verweist, steht zugleich in
Kontinuitat zur Menschwerdung. 55

Von Maria wurde verlangt zu glauben, dass der, den sie durch das Wirken des Heiligen Geistes
empfing der ,,Sohn Gottes* war (vgl. Lk 1,30 -35). In Fortfihrung des Glaubens der Jungfrau wird von
uns verlangt zu glauben, dass derselbe Jesus, der Sohn Gottes und der Sohn Mariens, im
eucharistischen Mysterium unter den Zeichen von Brot und Wein mit seinem ganzen gottmenschlichen
Sein gegenwartig wird. (3-1, 6-2b). 55

Immerwahrende Jungfrau

LUMEN GENTIUM , 1964

... pflegen die Verehrung der jungfraulichen Gottesmutter 30
... seine jungfrauliche Mutter sich zu eigen gemacht hat. 46
... Maria, der glorreichen, allzeit reinen Jungfrau 50

.. ,Er stieg fur uns Menschen und um unseres Heils willen vom Himmel herab und ist Fleisch geworden
durch den Heiligen Geist aus Maria, der Jungfrau allzeit jungfraulichen Mutter unseres Gottes und
Herrn Jesus Christus" feiern. 52



Die Jungfrau Maria, die auf die Botschaft des Engels Gottes Wort in ihrem Herzen und in ihrem Leib
empfing und der Welt das Leben brachte, wird als wahre Mutter Gottes und des Erlésers anerkannt
und geehrt. 53

... Ahnlich bedeutet sie die Jungfrau, die empfangen und einen Sohn gebaren wird, dessen Namen
Emmanuel heilRen wird (vgl. Jes 7,14; vgl. Mich 5,2-3; Mt 1,22-23). 55

Diese Verbindung der Mutter mit dem Sohn im Heilswerk zeigt sich vom Augenblick der jungfraulichen
Empfangnis Christi bis zu seinem Tod; zunéchst da Maria sich eilends aufmachte, um Elisabeth zu
besuchen, von dieser wegen ihres Glaubens an das verheif3ene Heil seliggepriesen wird und der
Vorlaufer im Mutterschol3 aufjubelte (vgl. Lk 1,41-45); dann als bei der Geburt die Gottesmutter ihren
erstgeborenen Sohn, der ihre jungfrauliche Unversehrtheit nicht minderte, sondern heiligte (181), den
Hirten und Magiern in Freuden zeigte. 57

...Im Geheimnis der Kirche, die ja auch selbst mit Recht Mutter und Jungfrau genannt wird, ist die
selige Jungfrau Maria vorangegangen, da sie in hervorragender und einzigartiger Weise das Urbild
sowohl der Jungfrau wie der Mutter darstellt. 63

... [Jesus Christus, der] vom Heiligen Geist empfangen und von der Jungfrau geboren wurde ... Diese
Jungfrau war in ihrem Leben das Beispiel jener mutterlichen Liebe, von der alle beseelt sein mussen,
die in der apostolischen Sendung der Kirche zur Wiedergeburt der Menschen mitwirken. 65

SIGNUM MAGNUM 1967

... die Frau, von der Sonne umkleidet, wird von der Liturgie der katholischen Kirche (2) zurecht
gedeutet als die Allerseligste Jungfrau, die, aufgrund der Gnade Christi, die Mutter aller Menschen ist.
1

Wird uns das klar, dann wird uns auch bewusst, dass die Jungfrau und Gottesgebarerin nicht nur als
Muttergottes, sondern auch, durch einen besonderen Kult, zurecht als die Mutter der Kirche verehrt
wird. 3

Es ist gut, sich bewusst zu machen: die besondere Heiligkeit der Allerseligsten Jungfrau grindet nicht
nur im Walten der gottlichen Gnade und Gite, sondern ist auch Ergebnis ihres freien Wollens. 9

Die unberihrte Braut des HI. Josef blieb in und nach der Geburt Jungfrau 11 Die geistige Mutterschaft
der Allerseligsten Jungfrau und Gottesgebérerin Uberschreitet alle Grenzen von Ort und Zeit und
weitet sich aus in die ganze Kirchengeschichte, die Heilsgeschichte der Menschheit. 22

Wir sind Uberzeugt, dass die Lehre der Kirche Uber die der Allerseligsten Jungfrau und Gottesgebarerin
zu erweisende Verehrung, ganz mit dem Evangelium Ubereinstimmt. 23

SOLEMNIS PROFESSIO FIDEI 1968

Wir glauben, dass Maria, die allzeit Jungfrau blieb, die Mutter des menschgewordenen Wortes ist,
unseres Gottes und Heilandes Jesus Christus, und daf sie, im Hinblick auf die Verdienste ihres Sohnes
auf eine besonders erhabene Weise erlést, von jeglichem Makel der Erbsiinde bewahrt worden ist und
an Gnade alle Ubrigen Geschopfe Uberragt. 14

MARIALIS CULTUS 1974

Die Betrachtung der Kirche unserer Tage Uber das Geheimnis Christi und Uber ihr eigenes Wesen
haben sie dahin gefiuhrt, in der Wurzel des Christusgeheimnisses und in der Krénung ihres Wesens
dieselbe Frauengestalt vorzufinden: die Jungfrau Maria, die Mutter Christi und Mutter der Kirche.

Auf diese Weise werden die Glaubigen, die mit der Liturgie den Geist des Advents leben, indem sie die



unaussprechliche Liebe betrachten, mit der die jungfrduliche Mutter den Sohn erwartete, (14) dazu
angeleitet, Maria als Vorbild zu nehmen und sich vorzubereiten, dem kommenden Heiland
entgegenzugehen ,,wachend im Gebet und ... in frohlockenden Lobgeséangen.” 4

Die Weihnachtszeit bildet eine verldngerte Gedéchtnisfeier der géttlichen, jungfraulichen,
heilbringenden Mutterschaft jener, deren ,unversehrte Jungfraulichkeit dieser Welt den Heiland gebar.
5

”

Die Feier war und ist in Verbindung mit Christus und der Jungfrau Maria zu sehen: das Goéttliche Wort,
das der ,,Sohn Mariens” wird (Mk 6, 3), und die Jungfrau, die Gottesmutter wird. ... Im Hinblick auf
Maria wird der 25. Marz als Fest der neuen Eva, der gehorsamen und getreuen Jungfrau begangen, die
mit ihrem hochherzigen ,Fiat* (vgl. Lk 1, 38) durch das Wirken des Heiligen Geistes Gottesgebarerin
geworden ist, aber auch die wahre Mutter aller Lebenden. Durch die Aufnahme des einzigen Mittlers
(vgl. 1 Tim 2, 5) in ihren Schol3 wurde sie zur wahren Arche des Bundes und zum wahren Tempel
Gottes. So ist der 25. Marz Gedachtnisfeier eines Hohepunktes im Heilsdialog zwischen Gott und dem
Menschen, Erinnerung an die freie Zustimmung der Jungfrau an ihre Mitwirkung beim Heilsplan Gottes.
6

Bei Durchsicht der Texte des neu Uberarbeiteten Messbuches sehen Wir, wie die grol3en marianischen
Themen des romischen Gebetbuches Themen, wie die unbefleckte Empféangnis, die Maria zuteil
gewordene Fulle der Gnaden, die Gottesmutterschaft, die unversehrte und fruchtbare Jungfraulichkeit,
der Tempel des Heiligen Geistes, die Mitwirkung beim Erlésungswerk des Sohnes, die beispielhafte
Heiligkeit, die barmherzige Fursprache, die Aufnahme in den Himmel, die Kénigswirde der
Gottesmutter und andere mehr — die Lehre der vergangenen Jahrhunderte in vollkommener
Ubereinstimmung fortsetzen, und wie andere, in gewissen Sinne neue Themen, sich ebenso an die
theologische Entwicklung unserer Zeit anschlielBen. 11

Maria, ist die hérende Jungfrau, die das Wort im Glauben aufnimmt; mit einem Glauben, der fur sie
die Voraussetzung und der Weg zur gottlichen Mutterschaft war, wie der heilige Augustinus es tief
erkannt hat: "Die Seligste Jungfrau hat Jesus im Glauben geboren, den sie im Glauben empfangen
hatte” (45). Denn nachdem sie vom Engel die Antwort auf ihren Zweifel erhalten hatte (vgl. Lk |, 34 —
37), sprach sie voll Glauben, indem sie Christus friher im Geiste als in ihrem ScholRe empfing, die
Worte: ”Sieh, ich bin eine Magd des Herrn, mir geschehe nach deinem Worte” (Lk 1, 38)” (46); mit
einem Glauben, der fur sie Ursache der Seligkeit und Sicherheit war fur die Erfullung der

VerheiRung: ”Und selig du, die du geglaubt hast an die Erfullung der Worte des Herrn” (Lk 1, 45); mit
einem Glauben, mit dem sie, der die erste Rolle und das einzigartige Zeugnis fur die Menschwerdung
zukommt, die Ereignisse der Kindheit Christi Uberdachte und sie im Innersten ihres Herzens erwog
(vgl. Lk 2, 29. 51). Das tut auch die Kirche, die vor allem in der Liturgie das Wort Gottes mit glaubiger
Haltung hort, aufnimmt, verkiindet und verehrt, es an die Glaubigen als Brot des Lebens weitergibt
(47) und in seinem Lichte die Zeichen der Zeit erforscht und deutet sowie die Ereignisse der
Geschichte lebt. 17

Maria ist gleichermafien auch die betende Jungfrau. ... Als betende Jungfrau erscheint Maria in Kana,
wo sie den Sohn in mutterlicher Zartheit in irdischer Not um Hilfe bittet und ihr auch ein Erweis seines
Erbarmens zuteil wird: Jesus wirkt das erste seiner "Zeichen” und bestéarkt die Jinger im Glauben an
ihn (vgl. Joh 2,1 —-12). 18

Maria ist auch jetzt noch die Jungfrau-Mutter, ndmlich jene, die "durch ihren Glauben und ihren
Gehorsam, ohne die Verbindung mit einem Mann, sondern Uberschattet vom Heiligen Geist, auf Erden
den Sohn des Vaters geboren hat;“ eine wunderbare Mutterschaft, die von Gott zum Urbild und
Vorbild der Fruchtbarkeit der jungfraulichen Kirche berufen wurde, die ,,auch Mutter wird, weil sie
durch die Predigt und die Taufe zu einem neuen und unsterblichen Leben die Kinder zeugt, die durch
das Wirken des Heiligen Geistes empfangen wurden und aus Gott geboren sind” (53). Mit Recht lehren
die Kirchenvater, daf die Kirche durch das Taufsakrament die jungfrauliche Mutterschaft Mariens
fortfuhrt. 19



Maria ist endlich die opfernde Jungfrau. ... 19

In noch tieferer Ergrindung des Geheimnisses der Menschwerdung sahen sie in der geheimnisvollen
Beziehung Heiliger Geist-Maria einen brautlichen Aspekt, den Prudentius in poetischen Worten festhielt:
»,Die unverméahlte Jungfrau verméhlte sich mit dem Heiligen Geist” und nannten sie das Heiligtum des
Heiligen Geistes, eine Formulierung, die den Charakter der Heiligkeit Mariens unterstreicht, die der
standige Wohnsitz des Gottesgeistes geworden ist. Beim Studium der Lehre Gber den Heiligen Geist
stellten sie fest, dal3 von ihm wie aus einer Quelle die Fulle der Gnade hervorging (Lk 1, 28) und der
Reichtum der Gaben, die Maria schmickten; dem Heiligen Geist schrieben sie darum den Glauben, die
Hoffnung und die Liebe zu, die das Herz der Jungfrau beseelten, die Festigkeit, die ihre Hingabe an

den Willen Gottes stutzte, die Kraft, die sie im Leid zu FuRen des Kreuzes aufrecht erhielt; 22

Man muf es vielmehr als normal ansehen, daB3 die christlichen Generationen, die einander in
verschiedenen soziologisch-kulturellen Zeitverhaltnissen gefolgt sind, bei der Betrachtung der Gestalt
und der Sendung Mariens — als neue Frau und vollkommene Christin, die als Jungfrau, Braut und
Mutter die charakteristischsten Lebenssituationen einer Frau in sich vereint — die Mutter Jesu als den
hervorragenden Typus fur die Situation der Frau und als erhabenes Vorbild des evangelischen Lebens
angesehen haben und diesen ihren Uberzeugungen gemaR den Kategorien und Vorstellungen ihrer
Zeit Ausdruck gegeben haben. 36

... von der jungfraulichen Empfangnis und den Geheimnissen seiner Kindheit bis zu dem erhabenen
Geschehen von Ostern — des seligen Leidens und der glorreichen Auferstehung — und weiter bis zu
deren Auswirkung auf die bildende Kirche am Pfingsttag und auf die Heilige Jungfrau an dem Tage, an
dem sie nach Beendigung ihres Erdenlebens mit Leib und Seele in die himmlische Heimat
aufgenommen wurde. 55

... die jungfrauliche Reinheit (vgl. Mt 1, 18 — 25; Lk 1, 26 — 38); die starke und keusche brautliche
Liebe. Mit diesen Tugenden der Mutter schmiicken sich die Kinder, die mit Ausdauer und
Entschlossenheit ihre Beispiele betrachten, um sie im Leben zu verwirklichen. Dieser Fortschritt in der
Tugend wird sich als Folge und schon als reife Frucht jener pastoralen Kraft erweisen, die aus dem der
Jungfrau erwiesenen Kult erwachst. 57

DOMINUM ET VIVIFICANTEM 1986

Jesus Christus wird sich am Beginn seines messianischen Wirkens auf diese bei Jesaja enthaltene
Verheil3ung beziehen. Das wird in Nazaret selbst geschehen, wo er dreilRig Jahre seines Lebens im
Hause Josefs, des Zimmermanns, bei Maria, seiner jungfraulichen Mutter, verbracht hat. 18

... jener Sohn ist er, der ,fur uns Menschen und zu unserem Heil... Mensch geworden ist... durch den
Heiligen Geist... von der Jungfrau Maria™. 21

... Darum bekennt die Kirche von Anfang an das Geheimnis der Menschwerdung, dieses zentrale
Geheimnis des Glaubens, in Verbindung mit dem Heiligen Geist. Sie spricht im Apostolischen
Glaubensbekenntnis: ,,Empfangen vom Heiligen Geist, geboren aus Maria, der Jungfrau"”. Nicht anders
das Bekenntnis des nizano-konstantinopolitanischen Glaubensbekenntnisses: Er ,hat Fleisch
angenommen durch den Heiligen Geist von der Jungfrau Maria und ist Mensch geworden".

»,Durch den Heiligen Geist" wurde Mensch, den die Kirche im selben Glaubensbekenntnis auch als
wesensgleichen Sohn des Vaters bekennt: ,,Gott von Gott, Licht vom Licht, wahrer Gott vom wahren
Gott, gezeugt, nicht geschaffen”. Er wurde Mensch ,.im Schol3 der Jungfrau Maria". Dies geschah, als
»die Zeit erfullt war". 49

... Als Maria im Augenblick der Verkundigung ihr ,fiat" spricht: ,,Mir geschehe, wie du es gesagt hast,"
empfangt sie auf jungfrauliche Weise einen Menschen, den Menschensohn, der Gottes Sohn ist. In
dieser ,Vermenschlichung" des Wortes und Sohnes erreicht die Selbstmitteilung Gottes ihre endgultige
Fulle in der Schépfungs- und Heilsgeschichte. 50



... Es ist einerseits der Rhythmus der Sendung des Sohnes, der in die Welt gekommen ist, geboren aus
der Jungfrau Maria durch das Wirken des Heiligen Geistes; andererseits ist es auch der Rhythmus der
Sendung des Heiligen Geistes, der von Christus endgultig offenbart worden ist. 63

Dies sagt uns das Konzil: ,,Die selige Jungfrau..., vom Heiligen Geist Uberschattet, ... gebar ... einen
Sohn, den Gott gesetzt hat zum Erstgeborenen unter vielen Brudern (R6m 8,29), den Glaubigen
namlich, bei deren Geburt und Erziehung sie in mutterlicher Liebe mitwirkt; sie ist ,,durch ihre
einzigartigen Gnaden und Gaben... mit der Kirche auf das innigste verbunden"; sie ist ,,der Typus der
Kirche." ,Die Kirche wird, indem sie Marias geheimnisvolle Heiligkeit betrachtet, ihre Liebe
nachahmt..., auch selbst Mutter" und bewahrt ,in Nachahmung der Mutter ihres Herrn in der Kraft des
Heiligen Geistes jungfraulich einen unversehrten Glauben, eine feste Hoffnung und eine aufrichtige
Liebe": ,,Auch sie (die Kirche) ist Jungfrau, da sie das Treuewort, das sie dem Brautigam gegeben

hat, ... bewahrt." Man versteht so den tiefen Sinn, warum die Kirche, vereint mit der Jungfrau und
Mutter, sich ununterbrochen als Braut an ihren géttlichen Brautigam wendet, wie die Worte der
Offenbarung des Johannes bezeugen, die das Konzil zitiert: ,Der Geist und die Braut sagen zum Herrn
Jesus: Komm! 66

REDEMPTORIS MATER 1987

Sie [die Fulle der Zeit] bezeichnet den Moment, an dem der Heilige Geist, der Maria von Nazaret schon
die Fulle der Gnade geschenkt hatte, in ihrem jungfraulichen Schol3 die menschliche Natur Christi
formte. 1

FuUr ein solch tieferes Verstandnis hatte das Konzil von Ephesus (431) eine entscheidende Bedeutung:
Hier wurde zur grofRen Freude der Christen die Wahrheit von der gottlichen Mutterschaft Marias
feierlich als Glaubenswahrheit der Kirche bestétigt. Maria ist die Mutter Gottes ( = Theotokos), weil sie
Jesus Christus, den Sohn Gottes und eines Wesens mit dem Vater, durch den Heiligen Geist in ihrem
jungfraulichen Scho3 empfangen und zur Welt gebracht hat. ,,Denn er, der Sohn Gottes..., geboren
aus Maria, der Jungfrau, ist in Wahrheit einer aus uns geworden... ,,, ist Mensch geworden. 4

... dass der Sohn Gottes ,,durch den Heiligen Geist aus Maria, der Jungfrau geboren ist". ...Es geht
hierbei nicht nur um die Lebensgeschichte der jungfraulichen Mutter, um ihren persénlichen
Glaubensweg und um den ,besseren Teil", den sie im Heilsgeheimnis hat, sondern auch um die
Geschichte des gesamten Gottesvolkes, von allen, die am selben ,,Pilgerweg des Glaubens" teilnehmen.
5

Ahnlich bedeutet sie die Jungfrau, die empfangen und einen Sohn gebaren wird, dessen Name
Immanuel sein wird” nach den Worten des Jesaja (vgl. 7, 14). 7

... Der Bote Gottes spricht zu der Jungfrau: ,,Sei gegruf3t, du Begnadete, der Herr ist mit dir" (Lk 1, 28).
Maria ,,erschrak Uber die Anrede und Uberlegte, was dieser Grul3 zu bedeuten habe™ (Lk 1, 29): was
alle jene auBBergewdhnlichen Worte zu bedeuten haben, insbesondere der Ausdruck ,,du Begnadete"
(kecharitoméne). 8

Wenn die Jungfrau von Nazaret nach der Verkiindigung des himmlischen Boten sogar ,,gesegnet ...
mehr als alle anderen Frauen" (vgl. Lk 1, 42) genannt wird, so erklart sich das durch jenen Segen, mit
dem uns ,,Gott Vater"” ,, durch unsere Gemeinschaft mit Christus im Himmel" gesegnet hat. ... Und als
die Jungfrau, von diesem auf3ergewdhnlichen Gruf3 verwirrt, fragt: ,Wie soll das geschehen, da ich
keinen Mann erkenne?", empfangt sie vom Engel eine Bekraftigung und Deutung der vorhergehenden
Worte. Gabriel sagt ihr: ,Der Heilige Geist wird tber dich kommen, und die Kraft des Hochsten wird
dich Uberschatten. Deshalb wird auch das Kind heilig und Sohn Gottes genannt werden" (Lk 1,35). 9

Kurz nach dem Verkiindigungsbericht IaRt uns der Evangelist Lukas der Jungfrau von Nazarl2. et auf
ihrem Weg in ,,eine Stadt im Bergland von Judaa" folgen (Lk 1, 39). Die Fille der Gnade, die der Engel
verkindet, bedeutet das Geschenk Gottes selbst; der Glaube Marias, der von Elisabet beim Besuch
gepriesen wird, zeigt, wie die Jungfrau von Nazaret auf dieses Geschenk geantwortet hat. 12



Der Glaube Marias bei der Verkindigung eréffnet den Neuen Bund. Wie Abraham ,,gegen alle Hoffnung
voll Hoffnung geglaubt hat, daB er der Vater vieler Vélker werde" (vgl. Rdm 4, 18), so hat Matria,
nachdem sie im Augenblick der Verkindigung ihre Jungfraulichkeit bekannt hatte ( ,,Wie soll das
geschehen, da ich keinen Mann erkenne?") geglaubt, daf sie durch die Kraft des Ho6chsten, durch den
Heiligen Geist, nach der Offenbarung des Engels die Mutter des Sohnes Gottes werden wirde:
».Deshalb wird auch das Kind heilig und Sohn Gottes genannt werden" (Lk 1, 35). 14

Maria weil3 also, dass der Sohn, der von ihr auf diese Weise jungfraulich geboren worden ist, eben
jener ,Heilige", ,,der Sohn Gottes" ist, von dem der Engel gesprochen hat.17

Wir kénnen deshalb sagen, dafd die von Jesus ausgesprochene Seligpreisung trotz des Anscheins nicht
im Gegensatz zu jener Seligpreisung steht, die von der ,Frau aus der Menge" ausgerufen worden ist,
sondern daf sich beide in der Person jener Mutter und Jungfrau begegnen, die allein sich als ,,Magd
des Herrn" bezeichnet hat (Lk 1, 38). ... Wenn Maria durch den Glauben die leibliche Mutter des
ewigen Sohnes geworden ist, der ihr in der Kraft des Heiligen Geistes vom Vater gegeben worden ist,
wobei sie ihre Jungfréulichkeit unversehrt bewahrte, so hat sie in demselben Glauben die andere
Dimension der Mutterschaft entdeckt und angenommen, die von Jesus wéhrend seiner messianischen
Sendung offenbart worden ist. 20

Die Erkenntnis des Geheimnisses Christi flhrt ja zur Lobpreisung seiner Mutter in der Form einer
besonderen Verehrung fir die Gottesgebéarerin. In dieser Verehrung ist aber immer der Lobpreis ihres
Glaubens eingeschlossen, weil die Jungfrau von Nazaret nach den Worten Elisabets vor allem durch
diesen Glauben selig geworden ist. 27

»,Daher blickt die Kirche auch in ihrem apostolischen Wirken mit Recht zu ihr auf, die Christus geboren
hat, der dazu vom Heiligen Geist empfangen und von der Jungfrau geboren wurde, dal3 er durch die
Kirche auch in den Herzen der Glaubigen geboren werde und wachse". 28

Warum also nicht alle zusammen auf sie als unsere gemeinsame Mutter schauen, die fur die Einheit
der Gottesfamilie betet und die allen ,vorangeht" an der Spitze des langen Zuges von Zeugen fur den
Glauben an den einen Herrn, der Sohn Gottes ist und durch den Heiligen Geist in ihrem jungfraulichen
ScholR empfangen wurde? 30

Nicht nur sind ,,die grundlegenden Dogmen des christlichen Glaubens von der Dreifaltigkeit und des
aus der Jungfrau Maria menschgewordenen Wortes Gottes auf 6kumenischen Konzilien, die im Orient
stattfanden, definiert worden", sondern auch in ihrer Liturgie ,,preisen die Orientalen in herrlichen
Hymnen Maria als die allzeit jungfréuliche ... und heilige Gottesmutter”.... Die Kirchen, die sich zur
Glaubenslehre von Ephesus bekennen, nennen die Jungfrau ,,wahre Mutter Gottes"; denn ,unser Herr
Jesus Christus, vom Vater vor aller Zeit in seiner Gottlichkeit geboren, ist als derselbe in den letzten
Tagen fur uns und zu unserem Heil von der Jungfrau Maria und Mutter Gottes in seiner Menschheit
geboren worden". Indem die griechischen Vater und die byzantinische Tradition die Jungfrau im Licht
des menschgewordenen Wortes betrachteten, haben sie die Tiefe jenes geistigen Bandes zu
durchdringen gesucht, das Maria als Muttergottes mit Christus und mit der Kirche verbindet: Die
Jungfrau bleibt im gesamten Bereich des Heilsgeheimnisses stets gegenwartig. 31

Der du, ohne deine Jungfréulichkeit zu verlieren, das Wort Gottes zur Welt gebracht hast; der du
wahrhaft Mutter Gottes bist". 32

Dieser heilsame Einflul? ist vom Heiligen Geist getragen, der ebenso, wie er die Jungfrau Maria mit
seiner Kraft Uberschattete und in ihr die gottliche Mutterschaft beginnen liel3, sie fortwahrend in ihrer
Sorge fur die Bruder ihres Sohnes bestarkt. 38

Man kann sagen, daR diese ihre Zustimmung zur Mutterschaft vor allem eine Frucht ihrer vollen
Hingabe an Gott in der Jungfréulichkeit ist. Maria hat die Erwdhlung zur Mutter des Sohnes Gottes
angenommen, weil sie von bréutlicher Liebe geleitet war, die eine menschliche Person voll und ganz



Gott ,weiht". Aus der Kraft dieser Liebe wollte Maria immer und in allem ,gottgeweiht" sein, indem sie
jungfraulich lebte. ... Und ihre ganze mutterliche Teilnahme am Leben Jesu Christi, ihres Sohnes, hat
sie bis zum Schluf} in einer Weise vollzogen, wie sie ihrer Berufung zur Jungfraulichkeit entsprach. Die
Worte ,,Ich bin die Magd des Herrn" bezeugen die geistige Offenheit Marias, die auf vollkommene
Weise die der Jungfraulichkeit eigene Liebe und die charakteristische Liebe der Mutterschaft in sich
vereint, die so beide miteinander verbunden und gleichsam verschmolzen sind. 39

Denn wenn die jungfrauliche Mutter in einzigartiger Weise mit ihm bei seinem ersten Kommen
verbunden war ... 41

Als Jungfrau hat sie geglaubt, dass ,sie einen Sohn empfangen und gebaren wird": den ,Heiligen",
dem der Name ,,Sohn Gottes", der Name ,Jesus" (= Gott, der rettet) entspricht. ...Als Jungfrau und
Mutter bleibt Maria fur die Kirche ,bestdndiges Vorbild". Man kann also sagen, daR vor allem durch
diesen Aspekt, das heil3t als Vorbild oder vielmehr als ,,Typus", Maria, die im Geheimnis Christi
zugegen ist, auch sténdig im Geheimnis der Kirche gegenwartig bleibt. Auch die Kirche wird ja ,,Mutter
und Jungfrau" genannt, und diese Namen haben eine tiefe biblische und theologische Berechtigung. 42

Gleichzeitig bleibt die Kirche nach dem Beispiel Marias die ihrem Brautigam treue Jungfrau: ,,Auch sie
ist Jungfrau, da sie das Treuewort, das sie dem Brautigam gegeben hat, unversehrt und rein bewahrt".
Die Kirche ist ja die Braut Christi, wie es sich aus den paulinischen Briefen (vgl. z.B. Eph 5, 21-33; 2
Kor 11, 2) und aus der Bezeichnung des Johannes: ,die Frau des Lammes" (Offb 21, 9) ergibt. Wenn
die Kirche als Braut ,,das Christus gegebene Treuewort bewahrt", dann besitzt diese Treue, auch wenn
sie in der Unterweisung des Apostels zum Bild fur die Ehe geworden ist (vgl. Eph 5, 23-30), zugleich
den Wert eines Typus fur die Ganzhingabe an Gott in der Ehelosigkeit ,,um des Himmelreiches willen™,
das heif3t fur die gottgeweihte Jungfraulichkeit (vgl. Mt 19, 11-12; 2 Kor 11, 2). Gerade diese
Jungfraulichkeit, nach dem Beispiel der Jungfrau von Nazaret, ist Quelle einer besonderen geistigen
Fruchtbarkeit: ist Quelle der Mutterschaft im Heiligen Geist. 43

Aufgrund dieses Vorbildcharakters begegnet die Kirche Maria und sucht, ihr &hnlich zu werden: ,,In
Nachahmung der Mutter ihres Herrn in der Kraft des Heiligen Geistes bewahrt sie jungfréulich einen
unversehrten Glauben, eine feste Hoffnung und eine aufrichtige Liebe" 44

»ES bereitet grof3e Freude und Trost, dass... sich die Orientalen an der Verehrung der allzeit
jungfraulichen Gottesmutter mit glihendem Eifer und andéachtiger Gesinnung beteiligen” 50

Wie deutlich hat er alle R&ume jener unendlichen ,Distanz” Gberwunden, die den Schépfer vom
Geschopf trennt! Wenn er schon in sich selbst unaussprechlich und unerforschlich bleibt, so ist er noch
unaussprechlicher und unerforschlicher in der Wirklichkeit der Inkarnation des goéttlichen Wortes, das
durch die Jungfrau von Nazaret Mensch geworden ist. 51

MULIERIS DIGNITATEM 1988
Die Jungfrau aus Nazaret wird tatsachlich die Mutter Gottes. 4

Daher bedeutet jene ,,Gnadenfulle”, die der Jungfrau aus Nazaret im Hinblick darauf, dal sie
Theotdkos werden sollte, gewahrt worden ist, zugleich die Fulle der Vollkommenheit all dessen, ,,was
kennzeichnend fur die Frau ist", was ,,das typisch Frauliche ist. 5

Schon das Buch Genesis lasst, gleichsam in einem ersten Entwurf, diesen brautlichen Charakter der
Beziehung zwischen den Personen erkennen, eine Grundlage, auf der sich dann ihrerseits die Wahrheit
Uber die Mutterschaft sowie Uber die Jungfraulichkeit als zwei einzelne Dimensionen der Berufung der
Frau im Licht der goéttlichen Offenbarung entwickeln wird. Diese zwei Dimensionen werden ihren
erhabensten Ausdruck beim Kommen der ,Fllle der Zeit" (vgl. Gal 4, 4) in der Gestalt der ,Frau" aus
Nazaret finden: Mutter und Jungfrau. 7



Der ,,Sohn des Héchsten™ kann allein durch sie, durch ihr jungfrauliches und miutterliches ,Fiat", zum
Vater sagen: ,Einen Leib hast du mir geschaffen. Ja, ich komme, um deinen Willen, Gott, zu tun" (vgl.
Hebr 10,5. 7). 19

»Im Geheimnis der Kirche, die ja auch selbst mit Recht Mutter und Jungfrau genannt wird, ist (...)
Maria vorangegangen, da sie in hervorragender und einzigartiger Weise das Urbild sowohl der
Jungfrau wie der Mutter darstellt (...) Sie gebar (aber) einen Sohn, den Gott gesetzt hat zum
Erstgeborenen unter vielen Briudern (R6m 8, 29), den Glaubigen nédmlich, bei deren Geburt und
Erziehung sie in mutterlicher Liebe mitwirkt". 22

Dieses ,,prophetische" Merkmal der Frau in ihrer Fraulichkeit findet seinen erhabensten Ausdruck in
der Jungfrau und Gottesmutter 29

REDEMPTORIS CUSTOS 1989

Maria, seine Mutter, war mit Josef verlobt; noch bevor sie zusammengekommen waren, zeigte es sich,
dass sie ein Kind erwartete - durch das Wirken des Heiligen Geistes" (Mt 1, 18), findet die Herkunft
der Schwangerschaft Mariens ,,durch das Wirken das Heiligen Geistes" eine ausfuhrlichere und
genauere Beschreibung in dem, was wir bei Lukas Uber die Verkindigung der Geburt Jesu lesen: ,Der
Engel Gabriel wurde von Gott in eine Stadt in Galilda namens Nazaret zu einer Jungfrau gesandt. Sie
war mit einem Mann namens Josef verlobt, der aus dem Haus David stammte. Der Name der Jungfrau
war Maria" (Lk 1, 26-27). Die Worte des Engels: ,Sei gegruf3t, du Begnadete, der Herr ist mit dir" (Lk
1, 28), l6sten in Maria eine tiefe Beunruhigung aus und hielten sie zugleich zum Nachdenken an. Da
beruhigte der Bote die Jungfrau und offenbarte ihr Gottes besonderen Plan in bezug auf sie: ,Flrchte
dich nicht, Maria; denn du hast bei Gott Gnade gefunden. Du wirst ein Kind empfangen, einen Sohn
wirst du gebéren: dem sollst du den Namen Jesus geben. Er wird gro sein und Sohn des Hochsten
genannt werden. Gott, der Herr, wird ihm den Thron seines Vaters David geben™ (Lk 1, 30-32). ...
Maria wird, auch wenn sie schon mit Josef ,verheiratet" ist, Jungfrau bleiben, weil das schon bei der
Verkundigung in ihr empfangene Kind durch das Wirken des Heiligen Geistes empfangen worden war.
2

Sie, die dem Gesetz nach seine ,Frau™ ist, auch wenn sie Jungfrau bleibt, ist kraft des Heiligen Geistes
Mutter geworden. Und wenn der Sohn, den Maria im Schof3 tragt, zur Welt kommt, soll er den Namen
Jesus erhalten. Das war ein bei den Israeliten bekannter Name, der ab und zu den S6hnen gegeben
wurde. In diesem Fall jedoch handelt es sich um den Sohn, der - entsprechend der goéttlichen
VerheiRung - die Bedeutung dieses Namens voll erfullen wird: Jesus - YehoSua', was bedeutet: Gott ist
Heil. ... Der Bote wendet sich an Josef als den ,,Mann Mariens", der dem Sohn, der von der mit ihm
verheirateten Jungfrau aus Nazaret geboren werden wird, dann diesen Namen geben soll. 3

Die Evangelisten nennen, auch wenn sie mit aller Klarheit sagen, daf3 Jesus durch das Wirken des
Heiligen Geistes empfangen und daR in jener Ehe die Jungfraulichkeit gewahrt worden ist (vgl. Mt 1,
16. 18-20. 24; Lk 1, 26-34), Josef den Mann Mariens und Maria die Frau Josefs (vgl. Mt 1, 16-18ff. 24;
Lk 1, 26; 2, 5). ... Und auch fur die Kirche ist es, so bedeutsam das Bekenntnis zur jungfraulichen
Empfangnis Jesu ist, nicht weniger wichtig, die Ehe Mariens mit Josef zu verteidigen, weil rechtlich von
dieser Ehe die Vaterschaft Josefs abhangt. ... Schlie8lich nennt auch die Jungfrau Maria selbst, die sehr
wohl weil3, dass sie Christus nicht durch die eheliche Vereinigung mit ihm empfangen hat, Josef
dennoch Vater Christi". ...Der Heiland hat das Werk der Heilsrettung mit diesem jungfréaulichen und
heiligen Bund begonnen, in dem sich sein allméachtiger Wille offenbart, die Familie, Heiligtum der Liebe
und Wiege des Lebens, zu lautern und zu heiligen". 7

Im eucharistischen Opfer ehrt die Kirche ,,zunachst das Gedachtnis der seligen immerwahrenden
Jungfrau Maria, aber auch des heiligen Josef",weil ,er den erndhrt hat, den die Glaubigen als Brot des
ewigen Lebens essen sollten". 16

Der ,,gerechte" Mann aus Nazaret besitzt vor allem die klaren Wesensmerkmale des Ehemannes. Der
Evangelist spricht von Maria als ,,einer Jungfrau, die mit einem Mann namens Josef verlobt war" (Lk 1,
27). Ehe ,das Geheimnis, das von Ewigkeit an in Gott verborgen war" (Eph 3, 9), Wirklichkeit zu
werden beginnt, stellen uns die Evangelien das Bild des Ehemannes und der Ehefrau vor Augen. Nach
der Gepflogenheit des judischen Volkes wurde die EheschlieRung in zwei Abschnitten vollzogen: zuerst



wurde die gesetzliche Eheschliessung (eigentliche Ehe) gefeiert, und erst nach einiger Zeit nahm der
Mann die Frau zu sich in sein Haus. Bevor Josef mit Maria zusammenlebte, war er also bereits ihr
-Mann"; Maria jedoch bewahrte in ihrem Innersten das Verlangen, sich ausschlie3lich an Gott ganz
hinzugeben. Man kénnte sich fragen, wie sich dieses Verlangen mit der ,Vermahlung" in Einklang
bringen lasse. Die Antwort kommt einzig und allein von der Entwicklung des Heilsgeschehens, das
heillt vom besonderen Handeln Gottes selbst. Bereits im Augenblick der Verkiindigung weil3 Maria,
dass sie ihr jungfrauliches Verlangen, sich ausschlie3lich und vollstandig Gott hinzugeben,
verwirklichen muss, eben weil sie Mutter des Sohnes Gottes werden soll. Die Mutterschaft durch das
Wirken des Heiligen Geistes ist die Form der Hingabe, die Gott selbst von der Jungfrau, die mit Josef
»verlobt ist", erwartet. Maria spricht ihr fiat. ... Maria ist trotz ihrer Mutterschaft Jungfrau. In ihr nimmt
»der Sohn des Hochsten" einen menschlichen Leib an und wird ,,der Menschensohn". ... Als sich Gott
mit den Worten des Engels an Josef wendet, wendet er sich an ihn als den Mann der Jungfrau aus
Nazaret. Was sich in ihr durch das Wirken des Heiligen Geistes vollzogen hat, ist zugleich Ausdruck
und besondere Bestatigung der ehelichen Bindung, die bereits vorher zwischen Josef und Maria
bestand. Der Himmelsbote sagt ganz klar zu Josef: ,Furchte dich nicht, Maria als deine Frau zu dir zu
nehmen". Das, was vorher geschehen war - seine Vermé&hlung mit Maria - war also nach dem Willen
Gottes geschehen und wurde daher bewahrt. In ihrer Gottesmutterschaft muss Maria als ,,eine
Jungfrau und Frau eines Mannes" (vgl. Lk 1, 27) weiterleben.18

Dieser ,,gerechte” Mann, der ganz im Geist der vornehmsten Traditionen des auserwahlten Volkes die
Jungfrau aus Nazaret liebte und sich mit ihr in ehelicher Liebe verbunden hatte, wird von Gott
nochmals zu dieser Liebe berufen. 19

In der Liturgie wird Maria als die gefeiert, ,,die durch ein Band ehelicher und jungfraulicher Liebe mit
Josef, einem gerechten Mann, verbunden ist". Es handelt sich tatsachlich um zwei Weisen der Liebe,
die gemeinsam das Geheimnis der Kirche, Jungfrau und Braut, darstellen, die in der Ehe von Maria
und Josef ihr Symbol findet. ,,Die Jungfraulichkeit und die Ehelosigkeit flr das Reich Gottes stehen in
keinerlei Widerspruch zum hohen Wert der Ehe, sondern setzen ihn voraus und bekraftigen ihn. Ehe
und Jungfraulichkeit sind die beiden Weisen, das eine Geheimnis des Bundes Gottes mit seinem Volk
darzustellen und zu leben”, der eine Liebesgemeinschaft zwischen Gott und den Menschen ist....
Andererseits erwuchsen Josef aus der Ehe mit Maria seine einzigartige Wirde und seine Rechte Uber
Jesus. ,,Sicher steht die Wurde der Muttergottes so hoch, daf? es nichts Erhabeneres geben kann; da
aber zwischen der seligen Jungfrau und Josef ein Eheband geknlUpft worden war, besteht kein Zweifel,
dalB er jener hochsten Wirde, aufgrund welcher die Muttergottes alle Geschépfe weit Uberragt,
naherkommt als sonst irgend jemand. Da die Ehe die hochste Gemeinschaft und Freundschaft ist, mit
der sich ihrer Natur nach die Gutergemeinschaft verbindet, ergibt sich daraus, dal3 Gott, wenn er Josef
der Jungfrau zum Mann gegeben hat, ihn ihr nicht nur als Lebensgefahrten, Zeugen ihrer
Jungfraulichkeit und Beschitzer ihrer Ehre gegeben hat, sondern auch, damit er durch den Ehevertrag
an ihrer herausragenden GréRRe teilhabe". 20

Josefs vollige Ubereignung seiner ganzen Existenz an die Erfordernisse des Kommens des Messias in
sein Haus findet den angemessenen Grund ,,in seinem unerforschlichen Innenleben, aus dem ihm
einzigartige Anweisungen und Trostungen zukommen und ihm die einfachen, reinen Seelen eigene
Logik und Kraft zu groRen Entscheidungen erwachsen, wie jener, seine Freiheit, seine rechtmaRige
menschliche Berufung, sein Ehegliick sogleich den goéttlichen Planen zur Verfugung zu stellen, indem
er den Stand, die Verantwortung und die Last der Familie auf sich nimmt und um einer
unvergleichlichen jungfréulichen Liebe willen auf die natirliche eheliche Liebe, die sie begrindet und
nahrt, verzichtet". 26

VERITATIS SPLENDOR 1993

Darum hat die Kirche in ihrer weisen Moralpadagogik stets die Glaubenden eingeladen, in den heiligen
Mannern und Frauen und zuallererst in der Jungfrau und Gottesmutter, die ,,voll der Gnade" und ,,ganz
heilig" ist, das Vorbild, die Kraft und die Freude zu suchen und zu finden, um ein Leben gemaf den
Geboten Gottes und den Seligpreisungen des Evangeliums zu fihren 107



KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE 1994
437, 452, 456, 469, 470, 487, 496, 497, 498, 499, 500, 501, 503, 505, 506, 510, 717 [Siehe auch
494, 504, 505]

VITA CONSECRATA 1996

... Eindrucksvoll ist diesbezliglich die neutestamentliche Stelle, die Maria mit den Aposteln im
Abendmahlssaal in betender Erwartung des Heiligen Geistes darstellt (vgl. Apg 1,13-14). Da kann man
ein lebendiges Bild der Kirche als Braut sehen, die auf die Zeichen des Brautigams achtet und bereit
ist, sein Geschenk zu empfangen. ... In Maria ist die Dimension der bréutlichen Aufnahme besonders
lebendig, mit der die Kirche durch ihre ganze jungfrauliche Liebe in sich das gottliche Leben fruchtbar
werden labt.Das geweihte Leben wurde immer vorwiegend von seiten Mariens, der jungfraulichen
Braut, gesehen. In dieser jungfraulichen Liebe hat eine besondere Fruchtbarkeit ihren Ursprung, die
zum Entstehen und Wachstum des gottlichen Lebens in den Herzen beitrégt. Auf den Spuren Mariens,
der neuen Eva, bringt die Person des geweihten Lebens ihre geistliche Fruchtbarkeit dadurch zum
Ausdruck, dab sie aufnahmebereit wird fir das Wort, um mit ihrer bedingungslosen Hingabe und
ihrem lebendigen Zeugnis am Aufbau der neuen Menschheit mitzuwirken. 34

Maria, Sinnbild der Kirche, Braut ohne Falte und Makel, die, indem sie dich nachahmt, ,jungfraulich
einen unversehrten Glauben, eine feste Hoffnung und eine aufrichtige Liebe bewahrt",stehe den
Personen des geweihten Lebens in ihrem Streben nach der ewigen und einzigen Seligkeit bei. Dir,
Jungfrau der Heimsuchung, vertrauen wir sie an, damit sie auf die Note der Menschen einzugehen
verstehen, um ihnen Hilfe, vor allem aber Jesus zu bringen. 112

NOVO MILLENIO INEUNTE 2001

Auf Grund dieser Zeugnisse der ersten Stunde erfuhren sie unter dem erleuchtenden Wirken des
Heiligen Geistes die aus menschlicher Sicht befremdliche Tatsache der Jungfrauengeburt Jesu durch
Maria, die mit Josef verlobt war. 18

ROSARIUM VIRGINIS MARIAE 2002

In ihm [dem Rosenkranz] erklingt das Gebet Marias, ihr unaufhérliches Magnificat durch das Werk der
erlésenden Menschwerdung, die in ihrem jungfraulichen Schof3 ihren Anfang nahm. 1

FUr diesen Prozess der Gleichgestaltung mit Christus vertrauen wir uns im Rosenkranz besonders dem
mutterlichen Wirken der heiligen Jungfrau an. Sie, die Gottesgebéarerin, gehort einerseits selbst zur
Kirche als ihr ,,iiberragendes und vdllig einzigartiges Glied" und ist zugleich die ,,Mutter der Kirche*. 15

Sohn Gottes und der Jungfrau ..." 18

Der erste Teil des Ave Maria, der sich aus den Worten des Erzengels Gabriel und der heiligen Elisabeth
an Maria herleitet, ist in der Tat eine anbetende Betrachtung des Geheimnisses, das sich in der
Jungfrau von Nazareth erfullt. Diese Worte driicken sozusagen die Bewunderung des Himmels und der
Erde aus und lassen in gewisser Weise die Freude Gottes selbst durchscheinen, wenn er sein
Meisterwerk — die Menschwerdung des Sohnes im jungfraulichen Schol3 Marias — betrachtet, im Sinne
jenes freudigen Blickes der Genesis (vgl. Gen 1,31), jenes ursprunglichen ,pathos, mit welchem Gott,
am Anfang der Schopfung das Werk seiner Hande betrachtete” 33

ECCLESIA DE EUCHARISTIA 2003

Es ist kein Zufall, dal3 die orientalischen Anaphoren und die eucharistischen Hochgebete des
lateinischen Ritus das ehrfiirchtige Gedenken Mariens, der allzeit jungfraulichen Mutter unseres Herrn



und Gottes Jesus Christus, der Engel, der heiligen Apostel, der ruhmreichen Martyrer und aller
Heiligen enthalten. 19

In gewissem Sinn hat Maria ihren eucharistischen Glauben bereits vor der Einsetzung der Eucharistie
gelebt, weil sie namlich ihren jungfrédulichen Schol fur die Menschwerdung des Wortes Gottes
dargeboten hat. 55



